
Ruch to
też

zabawa

KOŁA
ŚWIETLICOWE

 



Szukając różnorodnych możliwości spędzania
wolnego czasu odkryliśmy w sobie energię którą
przełożyliśmy nie tylko na papier, ale również na
zajęcia ruchowe.
Jest to aktywna forma odkrywania własnych
zdolności i możliwości. Edukacja przez ruch
przyczynia się do dobrego samopoczucia i
lepszego stylu życia. Spędzając w ten sposób czas
bawimy się doskonale, poznajemy siebie i
odkrywamy swoje ukryte talenty. 



Zajęcia to nie
tylko czas

spędzony w sali  
świetlicowej, ale
również w auli
sportowej. 



Papier, kamień,
nożyce na
sportowo...



Taniec
połamaniec



Zumba i nie
tylko...



Gimnastyka na wesoło
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